
     
БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ НА ВОДОЕМАХ !

      Приближается время весеннего паводка. С переходом температуры воздуха до
положительных величин начинается таяние снега на льду  по берегам озер и рек, на
поверхности  ледяного  покрова  появляется  вода.   Лед  на  реках  и  озерах  становится
рыхлым и непрочным, наиболее опасен в этот период  «белый» лед     (непрозрачный,
содержащий  большое  количество  пузырьков  воздуха),  который  быстро  теряет  свою
прочность и  рассыпается, и как следствие этого даже значительная толщина льда не
гарантирует его прочность. Переход по такому льду опасен для жизни. На реках, за счет
интенсивного таяния снега, увеличивается скорость течения при этом вода подмывает
слой  льда  снизу,  а  сверху  такие  опасные  участки  практически  незаметны.  Первым
признаком  ледохода  является  появление  больших  промоин,  проталин  и  трещин.  На
крупных водоемах не исключаются подвижки ледяных полей и отрыв отдельных льдин.
Пренебрежение  мерами  безопасности  на  льду  в  этот  период  зачастую  приводило  к
трагическим последствиям.   В этот период в 2005 году на водоемах области утонули 23
человека, в том числе один ребенок.

РОДИТЕЛИ  и  ПЕДАГОГИ  ! Дома  и  в  школе  разъясняйте  детям  о  правилах
поведения у  водоемов,  не  оставляйте их без  присмотра у воды,  напоминайте им об
опасностях, подстерегающей на весеннем льду. Во время ледохода запрещайте детям
кататься на плавающих  льдинах, что чаще всего происходит  с детьми в этот период.

РЫБОЛОВЫ  –  ЛЮБИТЕЛИ  ! Не  увлекайтесь  в  этот  период  подледной
рыбалкой. Вероятность пролома льда даже значительной толщины очень высока, кроме
того на  крупных водоемах при подвижке ледяных полей и отрыве отдельных льдин Вы
можете  оказаться  отрезанными  от  берега  в  небольшой  отрезок  времени.  Трещина
шириной в несколько метров может образоваться за несколько секунд.

ВСЕ  ГРАЖДАНЕ  обязаны  строго  соблюдать,  устанавливаемые  органами
местного самоуправления, сроки запрета выхода на водоемы и постоянно помнить, что
цена беспечности и безрассудному риску на воде – Ваша жизнь.

При  возникновении  опасной  ситуации   -   попадании  в  прорубь  или  ледяной
пролом, быстро раскиньте руки и старайтесь удержаться на поверхности льда, выбросив
руки вперед или повернувшись на спину и откинув руки назад. Старайтесь двигаться
лежа, чтобы самостоятельно выбраться из опасного места.

Оказывая помощь терпящему бедствие, приближайтесь к потерпевшему ползком,
лежа на  животе,  иначе Вы сами можете  провалиться  под лед.  Постарайтесь  быстро
подать пострадавшему подручные средства с хорошей плавучестью (доски, лестницы,
шесты) за 3-5 метров от места провала.  Как только терпящий бедствие схватится за
поданный предмет, тяните его ползком на берег или на крепкий лед.

Спасая терпящего бедствие на льду,  действуйте обдуманно,  соблюдая при этом
спокойствие  и  осторожность.  При  невозможности  оказать  пострадавшему
своевременную  помощь  самостоятельно,  немедленно  сообщите  о  происшествии  на
ближайшую  спасательную  станцию,  в  аварийно-спасательную  службу  или   органы
внутренних дел. Телефоны спасения: «01», «112».
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